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FASTENZEIT VALENTINSTAG 

LIEBE 



Liebes Paar, 
in diesem Jahr fällt der Valentinstag auf den Aschermittwoch.
Darum laden wir Sie ein:

Nehmen Sie die kommende Fastenzeit als Gelegenheit/zum Anlass, in 
den 40 Tagen gemeinsam über das nachzudenken und zu sprechen, 
was Ihnen in Ihrer Partnerschaft und in Ihrem Leben wichtig ist. 
Dafür geben acht Fastenzeit-Briefe entsprechende Impulse. 

Die Briefe erhalten Sie kostenlos, oder können online heruntergeladen 
werden.

Zusätzlich werden regionale Treffen zum Austausch mit anderen Paaren 
sowie ergänzende Veranstaltungen angeboten. Informationen dazu 
erhalten Sie mit dem ersten Brief zugesendet.

Wir wünschen Ihnen eine gute Zeit zu zweit und miteinander!

Es grüßt Sie für das Vorbereitungsteam

Georg Kalkum, Referent für Ehepastoral

für weitere Informationen: georg.kalkum@erzbistum-koeln.de
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NEHMEN SIE AN DER AKTION 
„7 WOCHEN MITEINANDER“ TEIL.

Schreiben Sie uns bitte Ihre E-Mail- 
Adresse oder Ihre Postadresse.

Falls Sie die acht Impulse per  
WhatsApp bekommen möchten,  
müssen Sie Ihre Handy-Nr. angeben.

Bitte schreiben Sie an:
ehe-familie@erzbistum-koeln.de
oder an:
Generalvikariat – Erzbistum Köln
Erwachsenenseelsorge
Marzellenstraße 32 | 50668 Köln

Die acht Briefe, die Hinweise über 
regionale Treffen und die Infos über 
Veranstaltungen finden Sie auch auf 
www.7Wochenmiteinander.de


